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Canada: lfﬁf“
=L NOR IS,

‘ ‘ Hay pocn%-.espam"i. an |E§
la vida a 50 grados bajo c
gue entiendan esa temperat

rante unas vacaciones de luje
que han sido expuestos a fe

de terror? No, todo lo contrario.
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Un text y Bedell para Pulso




En realidad, el invierno en paises del septen-

trion como Canada ofrece oportunidades lidi-

cas singulares y aventuras tinicas. Compensan

con calidos recuerdos y anécdotas dignas de

s —on the rocks, of course—. Mi favorita: la

'de contemplar la aurora boreal en la pantalla

2 del mundo, la noche artica. También observar

0s polares en su habitat natural o surfear sobre

es y virgenes kilometros de, segiin los esquiado-

3jor nieve en polvo del planeta. Canada es sin duda
so del turismo invernal y el escalofrio placentero.

E DE AURORA. Uno de mis primeros trabajos fue
perforador en una mina de niquel en Thompson,
nitoba, un pueblo de 15.000 habitantes, al norte del
lelo 54. Recuerdo a menudo mi primer invierno en
tierra de desolado aspecto lunar donde el termome-
tro se precipitaba con frecuencia hasta los -60 grados. Al
inar el turno de dia, a las 16.30, ya era de noche. La
npresa ponia un autobs a disposicion de los mineros
0 yo preferia volver andando para sacudirme la claus-
obia de las ocho horas en las entranias del subsuelo.
iminaba siempre a paso lento, uno por uno mis mis-
los agotados pedian tregua. Asi es esta tierra: el alivio
10 llegaba con el paseo, sino del milagro visual, la aurora,

En cuanto me alejaba unos pasos de las luces de la mina,
se deslizaban las primeras oleadas de color atravesando
el horizonte a velocidad insondable. Grandes cortinones
de tonos verdosos, rojizos y azulados vibraban al dictado >




e u
ue en ocasiones tuve el instinto de agacharme como
S pasas= sobre mi un avion en vuelo raso. A pesar del
frio, de los calambres, me detenia a cada paso, me parecia
‘ngrato no contemplar en quietud un regalo semejante.
Siempre me emocionaba. Casi siempre menguaban los
dolores: eso es lo que se llama, para ser exactos, un ma-
saje celestial. Nunca olvidaré esos paseos, la sensacién de
tener el cuerpo y el alma arropados en vivo y en directo
por el aliento de Dios.
Desde luego no hace falta trabajar en aguella mina
para disfrutar de este fenomeno geomagnético. Mu-

na batuta cosmica. Tan impactantes, tan materiales,

EL GRAN CAZADOR. El oso polar u oso blanco —ursus
maritimus— es considerado, junto con el oso kodiak, el
carnivoro mas grande de la Tierra. Los machos pesan
normalmente entre 400 y 500 kilos y miden hasta 2,5
metros. Su habitat natural es el Artico y cazan focas y
ballenas pequefias cuando las pabres abren un aguje-
ro en el hielo para respirar. Son excelentes nadadores y
pueden cubrir distancias de mas de 8o kilometros en
un dia. Es una especie en peligro de extincion, sus prin-
cipales enemigos son, cémo no, el hombre y el cambio
climatico porque el deshielo reduce progresivamente su
temporada de caza. Canada alberga el 60% de los ejem-

LA NATURALEZA SALVAJE Y DESHABITADA DE LA TUNDRA CANADIENSE PERN

chas agencias de viajes canadienses organizan el alo-
jamiento en hoteles de lujo con salidas nocturnas para
presenciar este espectaculo de la naturaleza. Uno de los
mas conocidos es Blachford Lake Lodge, junto a la orilla
norte del lago Great Slave, en el Territorio del Nordes-
te (NWT). Este resort con excelente cocina y todas las
comodidades tiene capacidad para 35 invitados y hay
vuelos diarios desde la capital de Yellowknife. La mejor
época del ano para disfrutar de |a fiesta de |a luz boreal
va desde finales de enero hasta abril. El resort ofrece
estancias de tres, seis u ocho dias en régimen de todo
incluido. Durante el dia, los viajeros pueden alquilar
motos de nieve o aventurarse en trineo tirado por pe-
rros, sin duda una experiencia tnica y la mejor manera
de admirar la tundra en invierno. Que nadie se pierda
el gran placer multisensorial: sumergirse en un hot tub
—spa portatil— bajo las estrellas y en plena aurora.

plares y ofrece la mejor oportunidad para observar este
magnifico animal en estado salvaje.

Churchill, la capital mundial del oso niveo, es un pue-
blo de apenas mil habitantes enclavado en la costa oeste
de la bahia de Hudson, en el Océano Artico. Durante el
breve deshielo estival, se convierte en un importante
puerto para la exportacion de cereales —Manitoba es
una de las mayores regiones productoras del mundo—.
Debido a |a cantidad de agua dulce que vierte en la ba-
hia la desembocadura de varios rios, es la primera zona
en congelarse cada temporada. Este fendmeno explica la
afluencia de numerosos ejemplares durante septiembre
y octubre, mientras esperan que cuaje |a capa de hielo
que les facilitara la caza.

Los turistas llegan a Churchill en vuelos de tres horas
desde Winnipeg, capital de Manitoba. Los viajes, normal-
mente de una semana de duracion, incluyen dos jornadas




completas en el Tundra Buggy, un vehiculo de disefio espe-
cial —buena calefaccion garantizada— para la observacion
de los 0sos con el minimo impacto sobre el medioambiente
y sin molestar a los animales. El momento en que uno avis-
ta su primer oso polar es muy emocionante, comparable a
la presencia de un gran elefante en una reserva africana e
incluso al encuentro con una ballena en alta mar. Quizas
nuestros nietos solo veran osos polares en zoolégicos pero,
gracias a Churchill, algunos podremas contarles en primera
persona historias sobre su legendaria libertad.

Cuando uno no tiene la oportunidad de fotografiar osos,
vale la pena visitar el Museo de la Cultura Esquimal y el
Centro de Interpretacion de Parks Canada. Una sorpresa: un
nutrido grupo de artistas esquimales crea magnificas escul-
turas en piedra y otras obras de merecida fama internacio-
nal.Una visita a |a zona quedaria manca sin la adquisicion
de unas de estas piezas simbalicas de un gran viaje.

68|69

El verano de Churchill trae consigo la opcién del sende-
rismo en la tundra boreal para observar animales como el
caribd o los esquivos lobos rticos, incluso |a entrafiable ba-
llena beluga —el tnico cetaceo que puede articular el cuello,
de ahi su gesto tan humano—, Liegar a Churchill requiere
miltiples conexiones desde Espafa y los hoteles tienden a
lo basico, pero poacos esfuerzos mereceran mas la pena.

NIEVE, DESEO CONCEDIDO. Cuando un esquiador en-
cuentra una lampara magica, la frota y sale el genio con
su oferta de tres deseos, la peticion es nieve en polvo, mas
nieve en polvo y grandes cantidades de nieve en polvo. En
Espana esta variedad es mas bien infrecuente, asi que hay
que viajar lejos para saciarse: le esperan las cadenas monta-
nosas de Selkirks y Monashees en la provincia de Columbia
Britanica, en el oeste canadiense. Los vientos cargados de
humedad procedentes del Pacifico tienen gue ganar altu-
ra rapidamente para salvar la muralla geolégicayy, por eso,
precipitan grandes nevadas en formato polvo. Hace 30 afios
esas condiciones sélo se hallaban en zonas remotas y muy
alejadas de las estaciones de esqui establecidas. Gracias
a unos empresarios audaces y a poderosos helicépteros,
todo el mundo puede disfrutar hoy del pleno acceso a los
santuarios. Es decir, todo el mundo que tiene un minimo de
6.000 euros para tirarse una semana de heli-skiing.

No faltan aficionados con gruesa billetera, porque hay
que reservar con un afo de anticipacién para encontrar
cupo en enero, febrero y marzo, cuando las condiciones
son optimas. Una de las empresas que suele colgar el
letrero de “completo” es Mike Wiegele Helicopter Skiing,
de Blue River, Columbia Britanica. Desde 1970, el decano
de los operadores ofrece una experiencia deportiva in-
olvidable en un resort de lujo asiatico. Blue River, con su
tipica arquitectura alpina, existe exclusivamente paray
por la nieve. Es una pequefa ciudad con spa, gimnasio,
restaurantes, tiendas y aposentos variados desde el siba-
rita Bavaria Estate hasta chalés individuales. El refinado
equipo de cocineros trabaja para que a los clientes les
sobre energia calorifica en plena montafa y la carta de
vinos no envidia a las mejores bodegas de Nueva York.
Mas importante, Blue River goza de una moderna flota
de helicopteros y de curtidos pilotos y guias.




La semana empieza con un vuelo privado desde Kam-
loops, en el interior de Columbia Britanica—hay conexiones
directas desde Vancouver—, al pequenio aeropuerto de Blue
River, con traslado al resort. Tour por las instalaciones, charla
obligatoria de seguridad, presentacion de los companeros
de grupo, degustacion de la excelente cocina y temprano a
la camita. Con la venia del tiempoy los nervios a flor de piel,
los esquiadores vuelan al dia siguiente hasta los glaciares
cercanos. En pocos minutos, el grupo esta en pleno descen-
so.La sensacion es maravillosa. Parece que uno flota sobre el
polvo de nieve, el esfuerzo es minimo. Sélo las indicaciones
de los guias rozan el majestuoso silencio, hasta que apa-
recen pinos nevados y, al fondo, el helicoptero. Se come en
la misma montana y otra vez a trazar surcos infinitos. Un
equipo de fotografos profesionales acomparia a los grupos
de esquiadores para tomarimagenes y videos que después
ofrecen a los invitados como recuerdos de una semana in-
olvidable. En cinco dias, pueden esquiar hasta 150,000 pies
verticales de pistas virgenes. De vuelta al hotel,y 2 faltz de
aurora, los masajistas disuelven los dolores musculares. Otro
momento estrella de |la jornada es la animada conversacion
durante la cena para repasar y quizas adornar |as peripecias
esquiadas, mientras los guias avanzan las condiciones pre-
vistas para el dia siguiente. Nadie necesita ayuda para dor-

LAS CIMAS D.E.COLUMBIA BRITANICA SON UNA MECA MUNDIAL DE LA NIEVE EN POLVO

mir, los viajeros estan hechos nieve en polvo y el aire puro
de la montana oxigena el descanso profundo.

BRINDIS CON VINO DE HIELO. Puede que existan destinos
alin mas excdticos, pero una raza concreta de esquiadores
juray perjura que Blue River es un lugar sagrado. Dedicarle
una semana y gastar en ella una parte de la herencia se
cataloga en el archivo de experiencias espirituales, sin exa-
gerar. Aviso: puede crear aficidn o adiccién con un solo visio-
nado de las fotos; protagonista: nieve en polvo, mas nieve en
polvo, cantidades infinitas de nieve en polvo.

A estas alturas supongo que las bajas temperaturas no
estan en la lista de los contras, sino de los pros. Canada es,
lejos del topico, un destino invernal digno de ser visitado al
menos una vez en |a vida. Pero si no tiene vacaciones en esta
estacion o la hipoteca aprieta demasiado, hay otra manera
de saborear su personalidad mientras llega la ocasién propi-
cia para el viaje: con una botella del famoso ice wine, o vino
de hielo, que tantos premios ha cosechado. Esa ambrosia,

ilometros y

= nieve virgen.

nada barata y producida en la zona de Niagara, se consigue
dejando las uvas en la planta hasta bien entrado enero y
durante semanas de heladas continuas. La vendimia se
realiza de madrugada e inmediatamente se trasladan los
frutos a una prensa especial donde se les extrae unas pocas
gotas de mosto, casi miel, con un altisimo grado de alcohol.
El resultado es un vino con una dulzura y un gusto afrutado
incomparables. Muchos criticos dicen que el ice wine de Ca-
nada es el mejor vino dulce del mundo.Y como buen nativo,
quién soy yo para llevarles la contraria.

Un brindis, pues, por la aurora, los 0sos, las pistas virgenes
de nieve finisima y el viaje que siempre conservo caliente
en mi corazén. []

E;;} Turismo de aventuras, expediciones

para avistar osos y practica de heliesqui:
www.topoftheworldtours.com
www.canadapolarbears.com
www.wiegele.com
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